
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی گیلان 
 پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت  دانشکده

 
 1402_ 1403سال تحصیلی  اولنیمسال 

 
مبحث   – ی پرستاراصول و فنون  درس:  و شماره نام

                                                                                  و ترانسفوزیون خون سرم تراپی  و  3-2-1داروی 

 نظری واحد  5/0 :عملی(و نوع واحد) نظری/  تعداد واحد 

 واحد عملی   1.5واحد نظری و   1.5در کل : 

 جلسه دو ساعته   4  مدت زمان ارائه درس: کارشناسی پرستاری : تحصیلی  مقطعرشته و 

 -نیاز: پیش دروس 
 LMS سامانه –کلاس  ی: زاررگمحل ب

   33535056-013  تلفن و روزهای تماس: آقای حجت هوشیاری  مسئول برنامه: نام 

  khoshbakht3897@gmail.comآدرس ایمیل:

 

 

 ف کلی درس: اهدا

مراقبت   و   داروها و سرم ها و نحوه اجرای داروها ، عوارض و اقدمات درمانی مربوطه  ز پایان درس دانشجویان باپس ا 

ار بر مبنای مدر نحوه و روشهای مختلف مراقبت از بیلازم   های تواناییو آگاهی یافته   ی پرستاری قبل و بعد از عملها

 ید.را کسب نما  قوانین و مقررات پرستاری  ازآگاهی  با   ات  و اجراری صحیح داروها و ثبت مستند  تشخیص پرستاری

 : درس ختصاصیهداف اا

 : دورهرود در پایان   نتظار می دستیار ادانشجو/ از  

 کند.   بیان داروها را    اجرای اصطلاحات مربوط به  .1

 توضیح دهد.اصطلاحات فارماکودینامیک ، فارماکوکنتیک ، جذب و توزیع داروها را  .2

 را شرح دهد.  هادارو  یزمختلف تجو  ی ها. راه3

 .اشکال مختلف دارویی را نام ببرد. 4

 کند.   یی ا را شناسا. عوامل موثر بر عملکرد داروه5

 دارد.    یاندارو راب  اجرای مورداستفاده در  یری اندازه گ  واحدهای .  6

 . بکار بنددرا    ییدارو  یمحاسبه دوزها   های   . فرمول7

 دارو را فهرست کند.    اجرایدر هنگام   یگیریپ یبرا  ی . شش گام ضرور8

 کند . .   یاندرست دارو ب  یرا در اجرا  " ها  یحصح". قانون  9

طرح دوره نظری 

  

https://oa1.gums.ac.ir:7025,285905021898,PDF.TextOperations,285912212087

https://oa3.gums.ac.ir:9025,285905032175,PDF.TextOperations,285912221278



 کند.   یانب  یرا بطور شفاه  یداروها بصورت خوراک  یمنا  یزته در تجوبکاررف  . مراحل10

 بیان کند.   را   ییقتزر  یداروها  یازموردن یزات. تجه11

   یال و مخلوط کردن داروها را شرح دهد.از آمپول ، وآماده سازی داروها .  12

 دهد.      یحتوض  یو داخل عضلان  یجلد  ر ی، ز  یداخل جلد  یق داروها از طر   یقرتز  یمورد استفاده برا  یها. محل13

داخل جلدی ، زیر جلدی و داخل عضلانی توضیح   یقداروها از طر  تزریقیاجرای  مورداستفاده در    ی ها. گام14

    دهد.

    یدیداخل ور یداروها  یقمورداستفاده در تزر یها گام  یهشفا  یح. توض15

    .چشمی .بینی وگوشی را بیان کند.پوستی    یداروها   یزمورداستفاده در تجو  ی هاگام  یشفاه  یح . توض16

 ی اجرا  یو گزارش ده ثبت کردن  دستورات دارویی ، کارت ، کاردکس، طریق کنترل کردن دستورات دارویی ، .  17

 ح دهد.ها را توضیرودا

 را نام ببرد.   و فراورده های خونی    .انواع سرم ها 18

 را با ذکر مثال توضیح دهد.  های خونی    وردهفراو    یپر تونیک و هیپوتونیک.سرم های ایزوتونیک ، ه19

 . وسایل مورد نیاز جهت تزریق سرم ها را نام ببرد.20

 را شرح دهد.و فراورده های خونی  . احتیاطات لازم در زمان تزریق سرم ها    21

 . توضیح دهد  را    های خونی    و فراورده  ترانسفوزیون خون.مراقبت های پرستاری  قبل و بعد از  22

   

 

                                                                                                                        سفوزیون یک تا سه و سرم و ترانداروی  –اصول و فنون پرستاری درس ندی ارائه برنامه ول زمانبجد
 1402_  1403یلی سال تحص  اول نیمسال

 مدرس موضوع جلسه ت ساع تاریخ  ردیف
روش های  

 آموزش

ت  اناامک

 ز مورد نیا

 آموزش عرصه 

1 

دکتر   داری یک     1/8/1402  
 خوشبخت 

  –سخنرانی 
رسش پ
  –پاسخ و

از  استفاده 
  –تکنولوژی 
آموزش به  
    همکلاسی

  –لپ تاب 
  –تابلو 

ویدیو  
 پروژکتور  

سامانه   – کلاس 

LMS 

2 

  29/8/1402 
 

  دکتر داروی دو  
 بخت خوش

  –سخنرانی 
رسش پ
  –پاسخ و

از  استفاده 

  –لپ تاب 
  –تابلو 

ویدیو  
 پروژکتور  

سامانه   – کلاس 

LMS 



   –تکنولوژی  
آموزش به  

    یهمکلاس 

3 

  دکتر داروی سه   13/9/1402
 خوشبخت 

  –سخنرانی 
رسش پ
  –پاسخ و

از  استفاده 
  –تکنولوژی 
آموزش به  

       یهمکلاس 

  –لپ تاب 
  –تابلو 

ویدیو  
 پروژکتور  

سامانه   – کلاس 

LMS 

4 

سرم های   2/10/1402
 ترانسفوزیون  /درمانی

دکتر  
 خوشبخت  

  –سخنرانی 
رسش پ
  –پاسخ و

از  استفاده 
  –تکنولوژی 
آموزش به  

       یهمکلاس 

  –لپ تاب 
  –تابلو 

ویدیو  
 پروژکتور  

سامانه   – کلاس 

LMS 

 
 

ر  منابع اصلی درس) عنوان کتاب، نام نویسنده، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مورد نظرد 

 در صورتی که مطالعه همه کتاب یا  همه مجلدات  آن به عنوان منبع ضروری نباشد(  درس این 

درس  یمنابع اصل -1  

پرستار -1 فنون  و  پر   یاصول  و  مترجم  یپوتر  ]و د  یسالم  یقه: صدین، گروه  ،  یگران...  نگر  انتشارات جامعه  ؛   ]

 چاپ  ینآخر

 کده پرستاری شهید بهشتی ناشر بشری آخرین چاپ،گروه مترجمین دانش 2و1اصول پرستاری تایلور جلد  -2

 روشهای کار ،گروه مترجمین دانشکده پرستاری شهید بهشتی ناشر بشری آخرین چاپاصول پرستاری تایلور  -3

 آخرین چاپ .انتشارات گلبان  .بت از دوگاس ،مترجمین :آتش زاده ،شوریده و دیگرانقاصول مرا -4
 1396یند.انتشارات حیدری .اقدامات، فرآ یم،و اقدامات(، مفاه یند فرآ یم،اه)مف 2018 یرکوز یاصول پرستار -5

 1. Kozier and Erb. Fundamental of Nursing :Concepts U Process and 

practice.11ed.2020  - 



 : بیشتر مطالعه منابع
 . 1386: تحفه، یبشر یغتهران: نشر و تبل ی،اصول و فنون پرستار یره، نوبهار من -1

33-Taylor carol,lillis carol,lemone Priscilla "fundamentals of nursing the art and science of nursing care'. 

۴Th ed ۲۰۰۸ 

 

 

 
 

 مربوط به هر ارزشیابی:  رمانحوه ارزشیابی دانشجو و ب
 

 ب(  پایان دوره                                      ر طول ترم     الف(  د

 

 ساعت تاریخ نمره  روش آزمون 

  یآموزشواحد اعلام از طرف   17 ترم   انیامتحان پا

 دانشکده 
 

با    یپس از هماهنگ 2 ترم   انیم  امتحان

 ان یدانشجو
 

  و طول ترم   انیپا 1 فیتکل

 
 

 :  تظارات از دانشجویانمقررات و ان

 زیر است:ره ملزم به رعایت مقررات آموزشی به شرح طی دو  در  هر دانشجو 

  خلاق و شئونات اسلامیرعایت حسن ا ✓

 موزشی آ محتوای  مطالعه  ✓
 شده   تکالیف محول موقع  به    رائها ✓

 کلاس حضور و شرکت فعال در  ✓

     شرکت در آزمون حضوری میان ترم و پایان ترم ✓
 


